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MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO RASEINIU R. GIRKALNIO PAGRINDINEJE
MOKYKLOJE TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy maitinimo organizavimo Raseiniy r. Girkalnio pagrindiné¢je mokykloje
tvarkos aprasas (toliau - Tvarkos aprasas) reglamentuoja vaiky ir mokiniy, kurie ugdosi Raseiniy r.
Girkalnio pagrindinéje mokykloje (toliau — mokykla), mokyklos organizuojamose vaiky vasaros
poilsio stovyklose (toliau — vaiky poilsio stovykla) maitinimo organizavimo tvarkg ir reikalavimus.

2. Tvarkos apraso tikslas - uztikrinti sveikatai palankig vaiky mitybg, maisto saugg ir
kokybe, patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologinius poreikius, ugdyti sveikos mitybos jgtidzius.

3. Sio Tvarkos apraSo reikalavimai privalomi mokyklai ir vaiky poilsio stovykloms,
kuriose organizuojamas vaiky maitinimas, vadovams, juridiniams ir fiziniams asmenims,
teikiantiems maitinimo ar maisto produkty tiekimo paslaugas bei pagal kompetencija kontrole
vykdancioms institucijoms.

4. Maitinimo paslauga ugdymo jstaigose teikia maitinimo paslaugos teikéjas, pasirinktas
Viesyjy pirkimy jstatymo nustatyta tvarka.

5. Tvarkos aprase vartojamos sagvokos:

5.1. produktas — maisto produktas, naudojamas pusry¢iy, piety, pavakariy ar vakarienés
patiekaly gamybai;

5.2. siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip karStas patiekalas, iki patiekimo vartoti
laikomas ne zemesnéje kaip + 68° C temperatiiroje;

5.3. pritaikytas maitinimas — toks maitinimas, kuris uZztikrina tam tikro sveikatos
sutrikimo (alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy
buklés ir kt.) nulemtus, vaiko (asmens) individualius maisto medziagy ir energijos poreikius,
parenkant toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biida, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra
rastiskai rekomenduojamas gydytojo;

5.4. tausojantis patiekalas — Siltas maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu
gamybos biidu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcingje krosneléje, keptas
jvyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy patiekalai;

5.5. Saltas uzkandis — maisto produktas ar Saltas patiekalas, nejtrauktas j valgiarastj;

5.6. valgiarastis — patiekiamy vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

Kitos Tvarkos aprase vartojamos sgvokos atitinka kituose teisés aktuose vartojamas sagvokas.



IT SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

6. Uz maitinimo organizavima yra atsakingas mokyklos arba vaiky poilsio
stovyklos vadovas, uz jo vykdyma — vadovo paskirtas atsakingas asmuo. Mokyklos arba vaiky
poilsio stovyklos vadovas, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams
istatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr.
V-964 ,,.D¢l maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo* (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymo Nr. V — 394 redakcija) bei Siuo Tvarkos aprasu ir
tarpusavio su maitinimg teikianc¢ia jmone sudaryta sutartimi (toliau — Sutartis), nustato maitinimo
laikg ir tvarkag mokykloje (Tvarkos apraso 1 priedas), skelbia viesai bei priziiiri, kad jos bty
laikomasi.

7. Sudarant Sutartis dél vaiky maitinimo paslaugy teikimo ugdymo jstaigoje, esant
poreikiui vaiky poilsio stovyklose, Sutartyje turi biti numatyta atsakomybé uZz maitinimo
organizavimo patalpy ir jrenginiy higienos ir Sio Tvarkos apraSo reikalavimy uztikrinima, gaisrinés
saugos reikalavimus, maitinimo proceso organizavimo metu susidariusiy buitiniy atlieky tvarkyma,
patalpose esanciy vandentiekio, kanalizacijos, elektros, védinimo sistemy priezilirg. Sutartys
nesudaromos su maitinimo paslaugos teikéjais, kurie jtraukti j nepatikimy maisto tvarkymo
subjekty sarasa, skelbiamg Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos interneto svetainéje. Jei
sudaroma sutartis su vaiko atstovais pagal jstatyma, dél vaiko maitinimo i§ namy atsines$tu maistu,
uz maisto saugg ir kokybe atsako vaiko atstovai pagal jstatyma.

8. Vaiky maitinimas organizuojamas mokyklos valgykloje ir kitose vaikams maitinti
pritaikytose patalpose ar vietose, sudarant salygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie stalo, laikantis
nustatyty maisto saugos ir maisto tvarkymo bei patalpy higienos reikalavimy.

9. Maitinimo paslaugos ugdymo jstaigoje teikiamos kiekvieng dieng, atsizvelgiant |
ugdymo jstaigos specifika, vidaus tvarka, iSskyrus poilsio, Svenciy dienas bei mokiniy atostogy
dienas. Atskirais atvejais, i§ anksto suderinus su maitinimo paslaugos teikéju, gali biti
organizuojamas maitinimas poilsio, $venciy ir mokiniy atostogy dienomis mokykloje
organizuojamy renginiy (olimpiady, konkursy, konferencijy, stovykly ir kity renginiy) dalyviams.

10. Maitinimai (atsizvelgiant  vaiky buvimo jstaigoje trukme) gali biiti:
naktipieciai. PusryCiams vaikai turi gauti 20-25 procentus, pietums 30-35 procentus, pavakariams
arba prieSpieCiams ir / ar naktipieCiams — po 10 procenty, vakarienei — 20-25 procentus pagal
amziaus grupes rekomenduojamo paros maisto raciono kaloringumo, jei tokie maitinimai numatyti
valgiaras¢iuose. Jei vaikai maitinimy metu turi galimybe patys jsidéti maisto, §io punkto nuostatos
netaikomos. Maitinimai gali baiti organizuojami iSduodant maisto davinius, skirtus maitinti ne
mokykloje, vaiky poilsio stovykloje ir kt. (ne ilgesnéms kaip 1 dienos iSvykoms j varzybas,
mokomyjy treniruociy stovyklas ar kitus renginius);

10.2. salti uzkandziai (rastisku vaiky atstovy pagal jstatyma pritarimu).



11. Vaiky maitinimui mokykloje draudziamos Sios maisto produkty grupés: bulviy,
kukuriizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;
Sokoladas ir jo gaminiai; valgomieji ledai (jie leidziami vaiky vasaros stovykly metu rastisku vaiky
atstovy pagal jstatymga pritarimu); pieno produktai ir konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu,
Sokoladu ar kremu; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; nealkoholinis alus, sidras ir vynas; gérimai
ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy
ekstrakto; cikorijos, giliy ar gridy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy
koncentratai; padazai su spirguciais; Saltai, karStai, mazai riikkyti mé€sos gaminiai ir mésos gaminiai,
kuriy gamyboje buvo naudojamos rukymo kvapiosios medziagos (jie leidziami bendrojo ugdymo
istaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus j namus); riikkyta Zuvis;
konservuoti mésos ir zuvies gaminiai (jie leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy
vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus i namus); strimelé, pagauta Baltijos jiiroje;
nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; mechaniskai atskirta mésa, zuvis ir maisto produktai,
1 kuriy sudétj jeina mechaniSkai atskirta mésa ar zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus
liezuvius ir kepenis); dzitvéséliuose volioti ar dzitivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir
zuvies gaminiai; maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiskai modifikuoty organizmy
(toliau — GMO), arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, j kuriy sudétj
jeina i§ dalies hidrinti augaliniai riebalai.

12. Vaikams maitinti rekomenduojami Sie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir jy
patiekalai; grudiniai (viso griido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); ankstinés darzovés;
pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiSkai neapdoroti); kiauSiniai,
liesa mésa (neuzsaldyta); zuvis ir jos produktai (neuzsaldyti); aliejai; turi biiti maziau vartojama
gyvininés kilmés riebaly: kur jmanoma riebi mésa ir mésos gaminiai turi buti kei¢iami liesa mésa,
paukstiena, zuvimi ar ankStinémis darzovémis; geriamasis vanduo ir natliralus mineralinis bei
Saltinio vanduo.

13. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

13.1. patiekiamas $iltas maistas turi buti gaminamas ir patiekiamas ta pacig kalendoring
diena. Saldytus pusgaminius ar atvésinta maista nuo jy pagaminimo patiekti per 24 valandas kaip
Silta maistg leidziama bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky poilsio stovyklose, kuriy virtuvése yra
galimybés tik pasildyti maista;

13.2. patiekiamas maistas turi biiti kokybiskas, jvairus ir atitinkantis teisés aktais nustatytus
saugos reikalavimus;

13.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos
budams. Maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudziamas;

13.4. gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy misiniai, kuriy sudétyje yra maisto
priedy (Tvarkos apraso 2 priedas);

13.5. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar zuvis ir virtuvéje yra salygos ja
sumalti, ji turi biiti malama patiekalo gaminimo dieng;

13.6. kiekvieng dieng turi buiti patiekta darzoviy ir vaisiy, rekomenduojama sezoniniy,
Svieziy. Rekomenduojama, kad vaisiai biity tieckiami papildomo maitinimo metu;

13.7. kiekvieng dieng turi buiti patiektas patiekalas i§ augalinés kilmés maisto produkty;



13.8. darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3 patiekalo
svorio (jei vaikai maitinimo metu turi galimybe patys jsidéti maisto, Sio papunkcio nuostatos
netaikomos);

13.9. tas pats patiekalas neturi biti tieckiamas dazniau nei kartg per savaite, iS§skyrus gérimus,
garnyrus ir $altus uzkandzius (reikalavimas netaikomas pritaikyto maitinimo valgiaras¢iams);

13.10. karstas piety patiekalas turi buti i§ daug baltymy turin¢iy produkty (mésa, paukstiena,
zuvis, kiauSiniai, ankstinés darzovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turin¢iy produkty.
Su karstu patiekalu turi biiti patickiamas darzoviy (iSskyrus bulviy) ar vaisiy garnyras;

13.11. valgymo metu ant staly neturi biiti padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyCiy;

13.12. pienas ir kiti gérimai vaikams neteikiami Salti, rekomenduojama temperatiira ne
zemesné kaip 15°C;

13.13. rekomenduojama, atsizvelgiant j sezoniSkumga keisti patiekalus ar jy zaliavas Svieziais
(pvz., rauginty kopiisty sriubg j Svieziy kopiisty sriuba, burokéliy sriubg j Saltibarscius ir pan.).

14. Mokykloje ir vaiky poilsio stovykloje turi biiti sudarytos higieniskos salygos nemokamai
atsigerti geriamo vandens (rekomenduojama kambario temperatiros). Vandeniui atsigerti turi biiti
naudojami asmeninio naudojimo arba vienkartiniai puodukai, stiklinaités ar buteliukai.

15. Draudziama naudoti susidévéjusius, iStrupéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus
bei aliumininius jrankius ir indus. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas
igyvendinanciose jstaigose draudziama naudoti vienkartinius jrankius.

16. Mokyklos valgykloje ir kitoje patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi
buti skelbiama:

16.1. einamosios savaités valgiaras¢iai (nurodant visus patiekalus ir gérimus), iSskyrus
ikimokyklinio ugdymo patalpoje, kurioje tos savaités valgiarasciai skelbiami vaiky priémimo-
nusirengimo patalpoje;

16.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté*
plakatai ir kita sveika mitybg skatinanti informacija;

16.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos Raseiniy valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos (toliau - Raseiniy valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba) nemokamos
telefono linijos numeris (skambinti maitinimo organizavimo klausimais), asmens, teikiancio vaiky
maitinimo ir (ar) maisto produkty tiekimo paslaugas, telefono numeris, iSskyrus ikimokyklinio
ugdymo pastate, kuriame $i informacija skelbiama vaiky pri€mimo-nusirengimo patalpoje;

16.4. salty uzkandziy, jei jie tiekiami, sarasas ir svoris bendrojo ugdymo mokykloje.

17. Tvarkos aprasas, valgiaras¢iai ir fizinis ar juridinis asmuo, teikiantis vaiky maitinimo ir
(ar) maisto produkty tiekimo paslaugas, turi biiti skelbiami mokyklos interneto svetainéje.

18. Mokyklai rekomenduojama dalyvauti Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty
vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programose, finansuojamose Europos Sajungos ir
Lietuvos Respublikos valstybés biudzeto 1éSomis.

19. Mokykloje maitinant suaugusius asmenis, jiems mokykloje neturi biiti pateikiami Sio

Tvarkos apraso reikalavimy neatitinkantys maisto produktai ar patiekalai vaiky maitinimo metu.



III SKYRIUS
NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

20. Nemokamas mokiniy maitinimas finansuojamas i§ Lietuvos Respublikos valstybés
biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos Savivaldybés biudzetui, Savivaldybés biudzeto 1éSomis ir
istatymy nustatyta tvarka gautomis kitomis léSomis.

21. Nemokamo maitinimo i$laidy rusys:

21.1. islaidos produktams (jskaitant prekiy pirkimo pridétinés vertés mokestj), kai mokiniai
maitinami nemokamai, finansuojamos i§ valstybés biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos
Savivaldybés biudzetui;

21.2. patiekaly gamybos iSlaidos (maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojy, tiesiogiai susijusiy
su mokiniy nemokamo maitinimo teikimu, darbo uzmokestis, valstybinio socialinio draudimo
jmokos, komunaliniy paslaugy, rySiy, transporto iSlaidos), finansuojamos i§ Savivaldybés biudzeto
ir kity jstatymy nustatyta tvarka gaunamy 1ésy;

21.3. iSlaidos nemokamam mokiniy maitinimui administruoti (nemokamg mokiniy
maitinimg administruojanciy institucijy darbuotojy ir mokykly darbuotojy, atsakingy uz Sios
paramos teikima, darbo uzmokestis, valstybinio socialinio draudimo jmokos, ry$iy paslaugos, pasto
paslaugos ir kitos iSlaidos, nustatytos Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro
patvirtintame Lietuvos Respublikos valstybés biudzeto 1éSy, skirty specialioms tikslinéms
dotacijoms socialinéms iSmokoms, kompensacijoms, socialinei paramai mokiniams ir socialinéms
paslaugoms administruoti, naudojimo ir atsiskaitymo tvarkos aprase).

22. Sio Apraso 21.3 papunktyje numatytoms islaidoms finansuoti i§ valstybés biudzeto
specialios tikslinés dotacijos savivaldybiy biudzetams papildomai skiriama 4 procenty dydzio suma
nuo panaudoty 1éSy iSlaidoms produktams (jskaitant prekiy pirkimo pridétinés vertés mokest])
finansuoti.

23. Einamaisiais metais nepanaudotos $io Tvarkos apraso 21.1 ir 21.3 papunkciuose
nurodytoms islaidoms finansuoti skirtos valstybés biudzeto specialios tikslinés dotacijos gali biti
skiriamos papildomai i§laidoms produktams ir (ar) mokinio reikmenims apmoketi.

24. Nemokamam maitinimui skirtiems produktams jsigyti vienai dienai vienam mokiniui
(iskaitant prekiy pirkimo pridétinés vertés mokestj), vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro patvirtintu pusryCiy, piety ir pavakariy patiekaly gamybai reikalingy produkty
rinkiniy sgrasu pagal mokiniy amziaus grupes, skiriama:

24.1. nuo 1,6 iki 2,8 procento bazinés socialinés iSmokos dydzio suma pusryCiams ar
pavakariams;

24.2. nuo 3,5 iki 5 procenty bazinés socialinés iSmokos dydzio suma pietums;

24.3. nuo 8,3 iki 9,7 procento bazinés socialinés iSmokos dydzio suma maitinimui mokykly
organizuojamose vaiky vasaros poilsio stovyklose.

25. Vieno vaiko vienos dienos maitinimo kaing (ja sudaro: iSlaidos maisto produktams
jsigyti ir iSlaidos patiekaly pietums, pusryCiams bei maitinimui vaiky poilsio stovyklose
(atsizvelgiant | vaiko buvimo stovykloje dienos laiko trukme) gamybai) tvirtina Savivaldybés
administracijos Socialinés paramos skyriaus (toliau — Socialinés paramos skyrius) teikimu Raseiniy

rajono savivaldybés administracijos direktorius, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos socialinés



paramos mokiniams jstatymu ir atsizvelgdamas j Savivaldybés skiriamas 1éSas patieckaly gamybos
iSlaidoms. Vaiky, gyvenanciy bendrojo ugdymo mokyklos bendrabutyje, maitinimas ir
apmokéjimas vykdomas Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro nustatyta tvarka.

26. Mokiniai turi teisg:

26.1. 1 nemokamus pietus ir maitinimg vaiky poilsio stovyklose, vadovaujantis Socialinés
paramos mokiniams jstatymo 5 straipsnio 1 ir 2 dalimis.

26.2. | nemokamus pusrycius, pietus, pavakarius ir maitinimg mokyklos organizuojamose
vasaros poilsio stovyklose, vadovaujantis Socialinés paramos mokiniams jstatymo 15 straipsnio 4
dalies, 4 punktu.

27. Socialiné parama mokiniams skiriama rajono Savivaldybés administracijos direktoriaus
nustatyta tvarka.

28. Mokykla, gavusi i§ Socialinés paramos skyriaus sprendimg dél nemokamo maitinimo
skyrimo vaikui, maitinimg skiria kitg dieng po sprendimo gavimo.

29. Mokyklos administracija, gavusi informacija i§ mokyklos pedagogy, socialinio
pedagogo ir (ar) bendruomenés atstovy apie tai, kad socialiné parama mokiniui galimai reikalinga,
bet pareiskéjas nesikreipé dél socialinés paramos mokiniams, informuoja mokinio gyvenamosios
vietos savivaldybés administracija dél poreikio jvertinti bendrai gyvenanciy asmeny ar vieno
gyvenanc¢io asmens gyvenimo salygas ir teikti socialing paramg mokiniams.

30. Priémus sprendimg dél socialinés paramos mokiniams skyrimo:

30.1. vaikams, ugdomiems pagal bendrojo ugdymo ar prieSmokyklinio ugdymo programas,
nemokamas maitinimas (pietlis, pusryciai) teikiamas mokslo metais, bet ne ilgiau nei vyksta
ugdymo procesas;

30.2. vaikams, ugdomiems pagal prieSmokyklinio ugdymo programa, vykdanciose
ugdomaja veikla vasaros ménesiais, nemokamas maitinimas (pietiis, pusryCiai) teikiamas
vadovaujantis Raseiniy rajono savivaldybés tarybos sprendimu patvirtintu Raseiniy rajono
ikimokyklinio ugdymo jstaigy darbo vasarg grafiku.

31. Jei mokinys pakeic¢ia mokykla, mokyklos administracija ne véliau kaip kita darbo dieng
po mokyklos pakeitimo dienos pateikia pazyma (asmeniSkai, paStu arba elektroninémis rysio
priemonémis, pasiraSytomis saugiu elektroniniu parasu):

31.1. naujos mokyklos administracijai apie mokinio teis¢ gauti nemokama maitinima;

31.2. pareiskéjo gyvenamosios vietos savivaldybés administracijai apie tai, kad mokinys
pakeité mokykla.

32. Pazymoje mokyklos administracija nurodo Siuos mokinio duomenis: varda, pavardg,
asmens koda, gyvenamosios vietos adresg.

33. Mokiniui nemokamas maitinimas naujoje mokykloje pradedamas teikti nuo kitos darbo
dienos, kai pazyma buvo gauta mokykloje.

34. Nemokamas maitinimas vasaros atostogy metu teikiamas mokyklos organizuojamose
vaiky vasaros poilsio stovyklose.

35. Vaikui sergant ar dél kity priezasCiy nelankant mokyklos, nemokamas maitinimas
neskiriamas ir nekompensuojama uz praé¢jusj laikotarpj. Vietoj nemokamo maitinimo negali biti

iSmokami pinigai.



36. Mokyklos vadovo nustatyta tvarka mokykloje turi biiti vedama nemokama maitinimg
gaunanciy vaiky apskaita, Salinami pasitaikantys piktnaudziavimo atvejai (parduodamas,
niokojamas paskirtas maistas ir pan.).

IV SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

37. Vaiky maitinimo valgiaras¢iai turi biiti sudaromi atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos rekomenduojamas paros energijos ir maistiniy medziagy normas
vaikams bei j vaiky buvimo jstaigoje trukme. Valgiaras¢iy energiné ir maistiné verté nuo normy
gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus.

38. Mokykloje valgiaras¢iai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui, vaiky
poilsio stovyklose valgiaras¢iai sudaromi ne maziau kaip 5 kalendoriniy dieny laikotarpiui (Svenciy
ir poilsio dienomis vaiky maitinimui valgiaras¢iai netaikomi, maitinimas organizuojamas pagal
galimybes dalyvaujant vaikams).

39. Mokyklos, vaiky poilsio stovyklos valgiarasc¢iuose nurodomi patiekiami patiekalai,
patiekaly kiekiai (g). Valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly receptiiros ir gamybos technologiniuose
aprasSymuose turi buti nurodyti naudojami maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai (g),
gamybos biidas (virimas vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir trukmé.

40. 1-7 m. amziaus vaikai turi biiti maitinami ne reciau kaip kas 3,5 val. pagal valgiarascius.

41. Atskiri valgiara$ciai sudaromi:

41.1. ikimokyklinio ugdymo lopselio (vadovaujantis 1-3 m. vaikams rekomenduojamomis
paros maistiniy medziagy normomis) ir darzelio (vadovaujantis 4-7 m. vaikams
rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis) grupéms. Jei sudaromos misrios grupés,
valgiaras¢iai gali buiti sudaromi vadovaujantis tik 4-7 m. vaikams rekomenduojamomis paros
maistiniy medziagy normomis);

41.2. mokykloje 6-10 m. ir 11 m. bei vyresnio amziaus vaikams (nesant galimybés sudaryti
valgiaras¢ius abiem amziaus grupéms, sudaromas vienas valgiaraStis pagal 11 mety ir vyresnio
amziaus mokiniy maistiniy medziagy fiziologinius poreikius).

42. Pagal gydytojy rastiSkus nurodymus (Forma NR. 027-1/a) ikimokykliniame ugdyme
turi buti organizuojamas pritaikytas maitinimas. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly ikimokyklinio ir
(ar) prieSsmokyklinio ugdymo programas jgyvendinanios jstaigos virtuvéje pagaminti néra
galimybiy, vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami tg dieng savo i§ namy
atnesStu maistu. Maistg turi laikyti ir patiekti tinkamos temperatiiros.

43. Mokykloje pasirinkti piety metu turi buti patiekiami karStieji patiekalai: tausojantis
patiekalas ir patiekalas, pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto. ValgiaraSciuose Sie patiekalai ar
patickalas (jei tausojantis patiekalas yra pagamintas tik i$ augalinés kilmés maisto
produkty) pazymimi zodziu ,,Tausojantis“ ir (ar) ,,Augalinis®. Jei piety metu tickiamas tik vienas
karsStasis piety patiekalas, ne maziau kaip pusé j piety valgiaras¢ius (15 dieny) jtraukty karstyjy
piety patiekaly turi biiti tausojantys ir (ar) patiekalai, pagaminti tik i§ augalinés kilmés maisto
produkty.



44. Vaiky poilsio stovykloje vaikai maitinami ne reciau kaip kas 3,54 val. pagal poilsio
stovyklos vadovo patvirtintus valgiarascius. Vaikams, pateikusiems gydytojo rastiskus nurodymus
(Forma Nr. 027-1/a), turi biiti organizuojamas pritaikytas maitinimas.

45. Zygio metu poilsio stovykloje vaikai turi biti apripinti maistu ir geriamuoju vandeniu. |
zygj draudziama imti greitai gendanc¢ius maisto produktus.

46. Jei organizuojamas papildomas vaiky i§ mazas pajamas gaunanc¢iy Seimy maitinimas, turi
buti sudarytas tieckiamo papildomo maitinimo valgiarastis.

47. Vaiky nuo 1 iki 18 mety amziaus maitinimo valgiara$ciai sudaromi (pasirinktinai):

47.1.  pagal patickaly  receptiry  pavyzdzius, pateiktus  interneto  svetainéje

(www.smlpc It/lIt/mityba_ir_fizinis aktyvumas/rekomenduojami_perspektyviniai_valgiarasciai);

47.2. savarankiskai maitinimo paslaugos teikéjo, vadovaujantis Sio Tvarkos apraso
reikalavimais;
47.3. pagal gydytojo rastiskas rekomendacijas (Forma Nr. 027-1/a).
48. Valgiaras¢iai derinami Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos 2015 m. birzelio 22
d. direktoriaus jsakyme Nr. B1-610 ,,.Dél Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés globos namy ir

vaiky poilsio stovykly valgiara$¢iy derinimo tvarkos apraSo patvirtinimo* nustatyta tvarka.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE IR ATSKAITOMYBE, ORGANIZUOJANT VAIKU NEMOKAMA
MAITINIMA

49. Mokyklos vadovas:

49.1. nustato maitinimo organizavimo tvarka ugdymo jstaigoje;

49.2. aptaria ir derina su maitinimo paslaugos teikéju vaiky maitinimo valgiara$cius;

49.3. iki kito ketvir€io pirmojo ménesio 8 dienos teikia Savivaldybés administracijos
Socialinés paramos skyriui ketvirting nemokamo maitinimo ataskaita, uzpildydamas Duomeny apie
suteikta socialing paramg mokiniams teikimo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro 2019 m. sausio 9 d. jsakymu Nr. A;-18 ,,Dél Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. spalio 12 d. jsakymo Nr. A1-283 ,.D¢l
teisés akty, numatyty Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatyme, patvirtinimo*
pakeitimo*, 1 priede pateikta forma (elektroninj ir popierinj variantg);

49.4. iki kity kalendoriniy mety sausio 8 dienos teikia Savivaldybés administracijos
Socialinés paramos skyriui meting vaiky nemokamo maitinimo ataskaita, uzpildydamas Duomeny
apie suteiktg socialing paramg mokiniams teikimo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro 2014 m. liepos 31 d. jsakymu Nr. A;-399 ,,Dél Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. spalio 12 d. jsakymo Nr. A1-283 ,,D¢l
teisés akty, numatyty Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatyme, patvirtinimo*
pakeitimo*, 2 priede pateikta forma (elektroninj ir popierinj variantg);

49.5. pasibaigus ménesiui, iki kito ménesio 5 dienos imtinai pateikia Savivaldybés
administracijos Socialinés paramos skyriui uzpildyta, atspausdintg ir vadovo pasiraSytg praéjusio

ménesio nemokamo maitinimo Zurnalg.



49.6. paskiria socialinj pedagoga, atsakingu uz mokiniy maitinimg, nemokamo maitinimo
apskaita, kitos dokumentacijos tvarkyma, maitinimo paslaugy vieSojo pirkimo-pardavimo sutarties

vykdymo kontrolg;
50. Mokyklos socialinis pedagogas:

50.1. organizuoja nemokama maitinima vaikams

50.2. kiekvieno meénesio pirma darbo dieng pateikia mokyklos maitinimo jmonei:

nemokama maitinimg gaunanciy pietus 1-4 kl mokiniy vardinj sarasa (Tvarkos apraso 4

priedas), nemokamg maitinimg gaunanciy pusryCius 1-10 kl mokiniy vardinj sarasa

(Tvarkos apraso 5 priedas), 5-10 kl. numeriy sarasa (Tvarkos apraso 6 priedas);

50.3. kasdien nemokamo maitinimo apskaitos zurnale zymi ,,+* valgiusiy vaiky skaiciy, ,,n"

zymi nevalgiusiy vaiky skai¢iy;

50.4. duomenis apie pateikty porcijy skai¢iy derina su maitinan¢ios jmonés atstovu
paskuting einamo ménesio dieng;

50.5. pasibaigus ménesiui, iki kito ménesio 5 dienos imtinai, pildo mokiniy nemokamo

maitinimo apskaitos SPIS-e (socialinés paramos informacing sistema) zurnalg ir teikia vadovui.

50.6. iki kito ketvir¢io pirmojo ménesio 8 dienos pildo ir teikia vadovui ketvirting nemokamo
maitinimo ataskaitg, uzpildydamas Duomeny apie suteikta socialing paramg mokiniams teikimo
tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2019 m.
sausio 9 d. jsakymu Nr. A;-18 ,.Dél Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2006 m. spalio 12 d. jsakymo Nr. A1-283 ,,Dél teisés akty, numatyty Lietuvos Respublikos
socialinés paramos mokiniams jstatyme, patvirtinimo* pakeitimo™, 1 priede pateikta forma
(elektroninj ir popierinj variantg);

50.7. iki kity kalendoriniy mety sausio 8 dienos pildo ir teikia vadovui meting vaiky
nemokamo maitinimo ataskaita, uzpildydamas Duomeny apie suteiktg socialing paramg mokiniams
teikimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2014
m. liepos 31 d. jsakymu Nr. A;-399 ,Dél Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2006 m. spalio 12 d. jsakymo Nr. A1-283 ,,Dél teisés akty, numatyty Lietuvos Respublikos
socialinés paramos mokiniams jstatyme, patvirtinimo* pakeitimo®, 2 priede pateikta forma

(elektroninj ir popierinj variantg);

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

51. Rajono Savivaldybés administracijos direktorius sudaro Mokiniy maitinimo
organizavimo mokyklose nemokamo maitinimo komisija, kuri nagrin¢ja Savivaldybés gyventojy
praSymus dél nemokamo maitinimo vaikams skyrimo Savivaldybés tarybos nustatytais atvejais ir
priima rekomendacinio pobtidzio nutarimus.

52. Socialinés paramos skyriaus vedéjas, atsizvelgdamas ] Mokiniy maitinimo organizavimo
mokyklose nemokamo maitinimo komisijos rekomendacijas, priima sprendimg dél nemokamo

maitinimo vaikams skyrimo.



53. Valstybés ir Savivaldybés biudzety lésSy, skiriamy vaiky nemokamam maitinimui,
tikslinio panaudojimo kontrole atlieka Lietuvos Respublikos valstybés kontrolé, Raseiniy rajono
savivaldybés Kontrolés ir audito tarnyba, Raseiniy rajono savivaldybés administracijos
Centralizuoto vidaus audito skyrius.

54. Sudarytus valgiaras¢ius ir maitinimo organizavimg vertina Raseiniy valstybiné maisto ir

veterinarijos tarnyba.




Mokiniy maitinimo organizavimo Raseiniy
r. Girkalnio pagrindinéje mokykloje tvarkos
apraso

1 priedas

VAIKU MAITINIMOSI LAIKAS IR TVARKA

Ikimokyklinis 1-4 klasiy 5-10 klasiy
ugdymas mokiniai mokiniai
Pusry¢iai 8:30 — 9:00 7:50 — 8:00 7:50 — 8:00
PrieSpieciai 10:30 — 10:45 - -
Pietiis 12:00 - 12:30 11:30 - 11:55 12:40 — 13:00
Pavakariai 15:30 — 15:45 - -




1. Dazikliai:

1.1.E 102
1.2. E 104
1.3.E 110
1.4.E 120
1.5.E 122
1.6.E 123
1.7.E 124
1.8. E 127
1.9.E 129
1.10. E 131
1.11. E 132
1.12. E 133
13. E 142
14. E 151
15.E 155
1

1.
1.
1.
1.16. E 180

Mokiniy maitinimo organizavimo Raseiniy
r. Girkalnio pagrindinéje mokykloje tvarkos
apraso

2 priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE

MAISTO PRODUKTUOSE, SARASAS

tartrazinas;

chinolino geltonasis;

saulélydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S;
kosenilis, karmino riigstis, karminas;
azorubinas, karmosinas;

amarantas;

ponso 4R, kosenilis raudonasis A;
eritrozinas;

alura raudonasis AC;

patentuotas mélynasis V;
indigotinas, indigokarminas;
briliantinis mélynasis FCF;

zaliasis S;

briliantinis juodasis BN;

rudasis HT;

litolrubinas BK.

2. Konservantai ir antioksidantai:

2.1. E 200
2.2.E 202
2.3.E 203
24.E210
2.5.E211
2.6.E212
2.7.E213

sorbo riigstis;

kalio sorbatas;

kalcio sorbatas;
benzenkarboksirtigstis;
natrio benzoatas;

kalio benzoatas;

kalcio benzoatas;

2.8. E 220228 sieros dioksidas ir sulfitai.

3. Saldikliai:

3.1. E950
3.2. E951
3.3.E 952
3.4.E 954
3.5.E955
3.6. E 957
3.7.E 959
3.8. E960
3.9. E961
3.10. E 962
3.11. E 969

acesulfamas K;
aspartamas;
ciklamatai;
sacharinai;
sukralozé;
taumatinas;
neohesperidinas DC;
steviolio glikozidai;
neotamas;
aspartamo-acesulfamo druska;
advantamas.

4. Aromato ir skonio stiprikliai:



4.1. E 620
4.2.E 621
4.3.E 622
4.4.E 623
4.5.E 624
4.6. E 625
4.7.E 626
4.8.E 627
4.9.E 628
4.10. E 629
4.11. E 630
4.12. E 631
4.13. E 632
4.14. E 633
4.15. E 634
4.16. E 635

glutamo rugstis;
mononatrio glutamatas;
monokalio glutamatas;
kalcio glutamatas;
monoamonio glutamatas;
magnio glutamatas;
guanilo rugstis;

dinatrio guanilatas;
dikalio guanilatas;

kalcio guanilatas;
inozino ragstis;

dinatrio inozinatas;
dikalio inozinatas;

kalcio inozinatas;
kalcio5’-ribonukleotidai;
dinatrio5’-ribonukleotidai.




Mokiniy maitinimo organizavimo Raseiniy
r. Girkalnio pagrindinéje mokykloje tvarkos
apraso

3 priedas

VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO FUNKCIJOS, PRIZIURINT
MAITINIMO ORGANIZAVIMO ATITIKTI MOKYKLOJE

1. Rastu informuoti mokyklos administracija ir maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus,
atsakingus uz vaiky maitinima, apie Formoje Nr. 027-1/a pateiktus rastiSkus nurodymus dél vaiko
maitinimo organizavimo per 5 darbo dienas nuo Formos Nr. 027-1/a pateikimo.

2. Prizitréti maitinimo organizavimo atitikt] Tvarkos apraSe nustatytiems reikalavimams:

2.1. ar vaiky maitinimui netickiamos draudziamos tiekti maisto produkty grupés
(vertinamas tik vaikams patiekiamas maistas);

2.2. ar nepazeidziami patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai (Tvarkos apraso 13.8,
13.9, 13.10,13.11, 13.12, 13.13 papunk¢iai);

2.3. ar sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens (Tvarkos
apraso 14 punktas);

2.4. ar vykdomi Tvarkos apraso 15, 16, 17, 19 punkty reikalavimai;

2.5. arpagal gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) organizuojamas
pritaikytas maitinimas (Tvarkos apraso 37, 39, 41, 42, 43, 44 punktai);

2.6. ar mokyklose kasdien organizuojami pietls, kuriy metu tiekiamas S$iltas maistas
ir ar pietis organizuojami ne ank$¢iau nei 2,5 ir ne véliau kaip pra¢jus 4 val. nuo pamoky
pradzios (Tvarkos apraso 13 punktas);

2.7. ar visi piety metu patiekiami patiekalai yra nurodyti valgiarastyje (Tvarkos apraso 37,
38, 39, 40, 41 punktai);

2.8. ar mokyklose piety metu tiekiami tausojantis ir augalinés kilmés maisto produkty
patiekalai (Tvarkos apraso 43 punktas);

2.9. ar mokyklose visi kiti maitinimai organizuojami pagal valgiarascius (Tvarkos apraSo
46 punktas);

2.10. ar valgiarasciai sudaryti ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui (Tvarkos apraso
38 punktas).




Mokiniy maitinimo organizavimo Raseiniy
r. Girkalnio pagrindinéje mokykloje tvarkos

apraso
4 priedas

RASEINIU R. GIRKALNIO PAGRINDINE MOKYKLA

VALGIARASCIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ZURNALAS

o itikti oo
Patikrinimo Sitilomas Neva titikties Ivykdyta Tikrinusio
rezultatas et pasalinimo
Data .. . neatitikties . (data, asmens vardas,
(atitinka / neatitikties . terminas ) "
. taisymas val.) pavardé, parasas
aprasymas) (data, val.)




Mokiniy maitinimo organizavimo Raseiniy
r. Girkalnio pagrindinéje mokykloje tvarkos
apraso

5 priedas

Raseiniy r. Girkalnio pagrindiné mokykla
Mokiniy, gaunan¢iy nemokamus pietus, sarasas

20.... m. .......... mén
1 klasé
vardas pavardé D
1
2 klasé
vardas pavardé D
1
3 klas¢
vardas pavardé D
1
4 klasé
vardas pavardé D
1
Viso

Zyméjimas; n raidé - mokiniui nevalgius ta diena.
Mokiniy maitinimg vykdanc¢ios Jmoneés atStovas: .........ccee. weveevvereerverieerveseesrenenens

( pareigos, vardas, pavardé, paraSas)




Mokiniy maitinimo organizavimo Raseiniy
r. Girkalnio pagrindinéje mokykloje tvarkos
apraso

6 priedas

Raseiniy r. Girkalnio pagrindiné mokykla

Mokiniy, gaunanéiy nemokamus pusrycius, sgrasas
20..... M. .cueeeeee mén.

Nr. Vardas Pavardé D

Zyméjimas; n raidé - mokiniui nevalgius ta diena.

Mokiniy maitinimg vykdanc¢ios Jmoneés atStovas: ........ccee. weveevvereerverieerieseesrenenens

( pareigos, vardas, pavardé, paraSas)




Raseiniy r. Girkalnio pagrindiné mokykla
Mokiniy, gaunan¢iy nemokamus pietus, numeriai

Mokiniy maitinimo organizavimo Raseiniy
r. Girkalnio pagrindinéje mokykloje tvarkos

apraso
7 priedas

.................................... mén.
..... d.
1 2 3 4 S 1 2 3 4 S
6 7 8 9 10 6 7 8 9 10
11 12 |13 |14 15 11 12 13 14 15
16 |17 |18 |19 20 16 17 18 19 120
21 |23 |24 21 23 24

Zyméjimas; X - uzbraukiamas valgiusio mokinio numeris.

Maitinimg vykdancCios Imones atStovas: .......cccecee ceeveverererveneesvesnennenes

( pareigos, vardas, pavardé, parasas)




